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Erste-Hilfe-Kurs am Kind ergänzt das StartKlar-

Konzept 

 

Stabile Seitenlage ist allen, die vor dem Führerschein einen 

Erste-Hilfe-Kurs besuchten, ein Begriff. So ein Kurs liegt erstens 

oft schon lange zurück und lehrt zweitens hauptsächlich die 

Rettung von Erwachsenen. Was aber, wenn das eigene Kind 

sich verletzt, einen Unfall hat oder krank wird? 

 

Im Rahmen des Konzepts StartKlar für junge Eltern bietet das 

Familienbüro der Stadt Castrop-Rauxel gemeinsam mit dem 

Deutschen Roten Kreuz einen Erste-Hilfe-Kurs für Eltern an. 

Beim Willkommensbesuch, den die Stadtverwaltung allen Eltern 

automatisch nach der Geburt eines Kindes anbietet, haben die 

Mitarbeiter des Familienbüros nicht nur Präsente und 

Informationsmaterial für die Eltern dabei, sondern ab sofort auch 

einen Gutschein über diesen Erste-Hilfe-Kurs am Kind. 

 

Der Kurs ist speziell auf die medizinische Notfallversorgung von 

Neugeborenen und Kindern zugeschnitten. Die Inhalte reichen 

von der Behandlung von Wunden, Knochenbrüchen und 

Gelenkverletzungen über Bauchschmerzen, Vergiftungen, 

Erfrierungen, Verbrühungen und Kinderkrankheiten bis hin zu 

Kreislaufstillstand, Bewusstseins- und Atemstörungen. In einer 

Gruppe von maximal 15 Teilnehmern lernen Mütter und Väter an 

vier Abenden, wie sie ihrem Kind schnell und richtig Erste Hilfe 

leisten können. 
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Wartezeiten bei Ausländerangelegenheiten 

 

Mit Wartezeiten bei der Betreuung von 

Ausländerangelegenheiten im Rathaus ist am morgigen 

Donnerstag (04.02.) zu rechnen. Grund ist ein Engpass bei den 

Mitarbeitern.  
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VHS-Kurs „Aquarellmalerei einmal anders" 

 

Die Künstlerin Brigitte Kottysch-Baumgart möchte ihre 

Leidenschaft zur Aquarellmalerei in einem Kurs der 

Volkshochschule ab Donnerstag, 18. Februar, von 10.15 bis 

13.15 Uhr weitervermitteln. Im Bürgerhaus, Leonhardstraße 4, 

können Hobbymaler mit Vorkenntnissen verschiedene Techniken 

wie Tupfen, Sprenkeln, Nass-, Trocken-, Knitter-, Kratz-, und 

Mischtechnik vertiefen. Schwerpunkt wird aber auch die 

Entwicklung einer selbstständigen Bildgestaltung sein.  

 

„Aquarellmalerei einmal anders", so lautet das Motto des Kurses, 

in dem die Blumenmalerei im Vordergrund steht. Denn ebenso 

wie Goethe und viele andere Künstler empfindet auch Brigitte 

Kottysch-Baumgart Blumen als große Bereicherung für den 

Menschen. 

 

Das Kursentgelt beträgt 70 EUR für zehn Unterrichtsvormittage. 

Anmeldung und nähere Informationen im Büro der VHS im 

Rathaus, Tel. (02305) 106-2638, -2639 oder im Internet unter 

www.vhs-castrop-rauxel.de 
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